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“If people skimp on their inner work, their outer work will suffer as well” 
Parker Palmer 

 
1. Get Your Identity Straight 

 
 
 
 

2. Reject Counterfeit Identities 
 

• “I am what I do” 
 

• “I am what others say” 
 

• “I am what I have” 
 
 
 

3. Live From the Inside Out 
 
 
 

 


