
 
 

“Now What?” 
Galatians 5:1­16 

 
“Disciplines that Release Dynamic” 
(Keys to Keeping Your Freedom) 

 
1. Get into God’s Presence every day 

 
2. Get into God’s Word every day 

 
3. Present Your Body to God every day 

 
“I appeal to you therefore, brothers, by the mercies of God, to present your 
bodies as a living sacrifice, holy and acceptable to God, which is your spiritual 
worship.”                   Romans 12:1, ESV 
 

4. Break Off some Relationships in your life 
 
“Do not be deceived: ‘Bad company ruins good morals.’”     

     1 Corinthians 15:33, ESV 
 

“Blessed is the man who walks not in the counsel of the wicked, nor stands in 
the way of sinners, nor sits in the seat of scoffers; but his delight is in the law of 
the Lord, and on his law he meditates day and night.”           Psalm 1:1‐2, ESV 
 

5. Run Away from some Places You’ve Been  
 
“So flee youthful passions and pursue righteousness, faith, love, and peace, 
along with those who call on the Lord from a pure heart.”  2 Timothy 2:22, ESV 
 

6. Get together with God’s People every week 
 
“And let us consider how to stir up one another to love and good works, not 
neglecting to meet together, as is the habit of some, but encouraging one 
another, and all the more as you see the Day drawing near.” 
                     Hebrews 10:24‐25, ESV 

 


